
Groupe Jour Obsrvt. horaire BASSIN Educateur 
Mercredi Piscine 13h00 -14h15 HELENE F
Mercredi Gymnase 14h45 - 16H30 HELENE F
Mardi Piscine 17h15 - 18h45 HELENE F
Mercredi Gymnase A définir HELENE F
Samedi Piscine 13h30 - 15h30 HELENE F
Mercredi Gymnase A définir HELENE F

jeudi Piscine
18h15 sec et 18h45 à 

19h45 HELENE F
Mardi Piscine 14h00 - 17h00 HELENE F
Mercredi Gymnase A définir HELENE F
Jeudi Piscine 14h00 - 17h00 HELENE F
Samedi Piscine A définir HELENE F

Mardi Piscine
18h15 sec et 18h30 à 

20h00 HELENE F
Samedi Piscine A définir HELENE F

NA Adultes Mercredi
18h30 sec et 19h00 - 

20h15 HELENE F

Water polo Adulte Mercredi 19h - 20h15 VINCENT
Lundi 18h45-20h15 PASCAL M
Mercredi 17h15-19h00 PASCAL M
Jeudi 17h15-18h45 PASCAL M
Samedi 10h00-11h30 PASCAL M
Lundi 19h45-21h30 CYRIL L
Mardi 19h45-21h30 CYRIL L
Mercredi 18h45-20h15 CYRIL L
Jeudi 19h45-21h30 CYRIL L
Samedi Muscu CYRIL L

Eveil 1 Mercredi 17h15 - 18h00 PATRICK H
Eveil 2 Mercredi 18h00 - 18h45 PATRICK H
SAUV NAGE stage petite 
vacances
PASS SPORT groupe 1 Mercredi 14h15 - 15h15 PASCAL M
PASS SPORT groupe 2 Samedi 13h30 - 14h30 PASCAL M

Lundi 17h15 - 18h45 PASCAL M
Mercredi 17h15 - 18h45 CYRIL L
jeudi 17h15 - 18h45 PASCAL M
vendredi 17h15 - 18h45 PASCAL M
Mercredi 15h15 - 16h15 PASCAL M
Samedi 14h30 - 15h30 PASCAL M
Mercredi 16h15 - 17h15 PASCAL M
Samedi 15h30 - 16h30 PASCAL M

Compétiteurs Groupe 
Départmnt et jeunes

Compétiteurs Groupe région

MASTERS

NA débutante Poussine

AVENIR 1 et 2

JEUNE FINA 

JUNIOR  SENIOR

JEUNE Challenge

Adultes MASTERS, nageurs adultes ayant 
participer saison 2022 2023 à au moins  une 

compétition officielle

PASS COMPET / 4 séances

Ados perfectionnement / 1 ou 
2 séances
Ados entrainement / 1 ou 2 
séances



Adultes Apprentissage Jeudi 19h45 - 20h45 PATRICK H
Adultes Lundi (entrainement) Lundi 20h15 - 21h30 PASCAL M
Adultes mercredi (perfectionmnt)Mercredi 20h15 - 21h30 ALAIN S
Adultes vendredi (perf + entr) Vendredi 18h45 -20h00 PASCAL M
Commun au 3 grps Adultes Samedi 08h30 - 10h00 PASCAL M
Senior Lundi 10h00 - 11h00 HELENE F

Lundi 19h45 - 20h30 ALAIN S
Jeudi 19h45 - 20h30 HELENE F
Mercredi 18h00 - 18h45 THOMAS L
Mercredi 18h45 - 19h30 THOMAS L
vendredi 18h45 - 19h30 THOMAS L
vendredi 19h30 - 20h15 THOMAS L

CENTRE ST EXUPERY Lundi 11h00 - 11h45 HELENE F

Sport santé grp 2 / 2 séances

Aquaforme / 2 séances

Sport santé grp 1 / 2 séances


